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Professionista polivalente e competente, sempre in evoluzione, con solide esperienze in più campi e una 
comprovata capacità di adattarsi a contesti diversi, offrendo soluzioni efficaci e innovative per raggiungere gli 
obiettivi strategici. Sono una persona internazionale, disciplinata e versatile, capace di adattarsi a contesti 
diversi. Riflessivo, resiliente e paziente, con una forte mentalità di crescita attraverso la mia apertura mentale. 
Grazie alle esperienze multiculturali e professionali. 

 
Competenze in evidenza: 

Coordinare e gestire team di lavoro o sportivi 
Gestione team di lavoro, sviluppare, creare le aree didattiche per il miglioramento del personale 
Creazione flussi interni di lavoro in base ai Label di qualità 
Formatore e motivatore in azienda 
Mantenere una comunicazione efficace rivolta al problem-solving tra personale e direzione 
Gestione della clientela e la loro soddisfazione 
Pianificazione e creazione progetti; sportivi 
Assistente e coach sportivi d’élite 
Coach sportivo per giovani vulnerabili 

 
Esperienze lavorative: 
2024 - Capo treno tratta internazionale – Azienda Ferrovie Autolinee Regionali (TI) 
2024 - Formatore per adulti – competenze di base – Labor Transfer Camorino 
2024 - Coach sportivo progetto “Insclusione sociale” – Labor Transfer Camorino 
2023 Nuova incorporazione militare, da Luftwaffe Sdt.sic -  KSK (forze speciali) 
2023 -  Maestro di sci, scuola svizzera di scii Splügen 
2023 - Coordinatore, Heli-TV Lodrino 
2022 - 2023 Assistente di volo Heli-TV Lodrino 
2020 - 2022 Fresatore e carotatore, Technotaglio Sagl Losone 
2019 - Responsabile regionale Compex, Ticino 
2019 - Social media, supporto al marketing digitale e ragazzo immagine su chiamata anche  
  all’estero 
2018 - 2019 Stage di 52 settimane, Amministrazione cantonale Sezione della logistica,  
  Bellinzona  
2016 - 2017  Preparatore atleti professionisti privato per corpi istituzionali 
2015 - Team manager, come volontario per un team privato, Ticino 
2015 - 2015 Sicurezza sul lago per eventi sportivi, come volontario, Locarno 
2015 - 2015  Alpigiano e operaio forestale, Avegno e Valle Maggia 
2013 - 2013  Assistente di volo elicottero, Aeroporto di Magadino e Aeroporto S. Vittore (GR)  

 

Formazione scolastica e professionale: 
2025 Formatore per adulti FSEA 1  
2024 Candidatura AAD10/DRA (CFS) – profilo ammesso alla selezione (vedi email) 
2024 Formazione capo treno tratta internazionale - Ferrovie Autolinee Regionali Ticinesi 
2024 Capo coordinatore operazioni di volo elicotteri (Heli-TV Lodrino) 
2023 Assistente di volo per elicottero presso (Heli-TV Lodrino) 
2022 Corso imbraghi materiale Heli-TV Lodrino 
2020 Coach sport - strong man 
2019 Corso gioventù e sport (GS1)  
2019  Corso di utilizzo dell’elettrostimolatore Compex nell’allenamento sportivo,  
 Ecublens  
2018  Corso di pronto soccorso S+Samaritani, Bellinzona 
2017 - 2019 AFC come impiegato di commercio, Centro Professionale Commerciale, Locarno 
2016  Corso Kubotan, HS Swiss Security, Lugano 
2015   Corso Kids Instructor, Swiss Snow Sport, Airolo 



2014  Corso di assistente di volo, Swiss Helicopter Group, Gordola 
2013  Corso di assistente di volo, Heli Rezia, San Vittore (GR) 
2013 – 2016 Impiegato di commercio, Scuola Sportivi d’Élite, Tenero  
2011 – 2013 Liceo Papio, Ascona 
2009 – 2010 Liceo Cantonale, Locarno 
2000 – 2009 Scuole dell’obbligo, Minusio 

  2000 - Atleta professionista, FIS Junior World Ski Championship Alpine 

 
Conoscenze linguistiche ed informatiche: 
Italiano  Madrelingua 
Tedesco B2 parlato e scritto 
Francese B2 parlato e scritto 
Inglese  B2 parlato e scritto 
Portoghese Buono parlato e scritto 
Spagnolo Buono parlato e scritto 
Informatica Ottima capacità nel gestire i social media, di realizzare e montare video. 
 Buone conoscenze di Microsoft Windows e Office Suite, Ubuntu e Linux 
 

Competenze professionali: 

 Capo treno, responsabile convoglio tratte internazionali 

 Preparazione del treno 

 Riservazione ed etichettatura posti a sedere 

 Prova freni treno 

 Licenziamento treno 

 Compilazione cedole orarie incluso controlli tecnici a bordo 

 Manovre treno anche su tratta internazionale 

 Controllo ed emissione titoli di trasporto 

 Informazioni all’utenza, incluso annunci 

 Sicurezza sul treno, fuoco, allarmi, evacuazione 

 Gestione statistiche su autolinee locarnesi  

 Coordinatore, responsabile elicotteri 

 Pianificazione voli, trasferte materiali tecnici 

 Controllo e gestione procedure operazioni aeromobili, doganali 

 Gestione team di lavoro, sviluppare, creare le aree didattiche per il miglioramento del personale 

 Creazione flussi interni di lavoro in base ai Label di qualità 

 Formatore e motivatore in azienda 

 Mantenere una comunicazione efficace rivolta al problem-solving tra personale e direzione 

 Gestione della clientela e la loro soddisfazione 

 Pianificazione e creazione progetti; sportivi 

 Assistente e coach sportivi d’élite 

 Coach sportivo per giovani vulnerabili 

 Consulenza e selezione materiale tecnico sportivo 

 Preparazione e coordinamento adulti, bambini e disabili nello scii e sport estremi   

 Pianificazione e coordinamento attività di squadra nell’esercito 

 Responsabile sicurezza aeroporto ed aviazione; metodi di protezione e uso armi 

 Gestione procedure militari quali comunicazioni radio, intelligence, operazioni speciali 

 Syllabus (didattica) dell’assistente di volo, sicurezza per i trasporti passeggeri e materiale al 

gancio 

 Gestione dei budget, ordinazione materiale tecnico 

 Contatto con la clientela, preparazione offerte e capitolati 

 Consulenze e assistenza per apparecchiature Compex (conoscenze del corpo umano e 

dell’elettrostimolazione) 

 Supporto e gestione marketing digitale 

 Supporto e gestione marketing Social media, creazione immagine coordinata su social 

 Lavori forestali, cura di bestiame e del territorio 

 


